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บทคดัย่อ 

ไอโซพอดสกลุ Cubaris เป็นสกลุท่ีพบในเอเชียเขตร้อน ในธรรมชาติมีหนา้ท่ีเป็นผูย้อ่ยสลาย 

ในปัจจุบนัสกลุ Cubaris ถูกเพาะขยายพนัธ์ุเน่ืองจากมีลกัษณะและสีท่ีหลากหลาย การทดลองน้ีท�ำการ

ศึกษาอตัราการรอดชีวิตของ Cubaris murina Brandt, 1833 ท่ีถูกเล้ียงในวสัดุปูรองท่ีแตกต่างกนั  

5 ประเภท ไดแ้ก่ ดินพีทมอส กระดาษทิชชูเช็ดหนา้ สแฟกนมัมอส ฟองน�้ำสงัเคราะห์ และใบไมแ้หง้ 

เพ่ือหาแนวโนม้วา่วสัดุปูรองประเภทใดท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด โดยในแตล่ะวสัดุปูรองไดท้�ำการเล้ียง

ไอโซพอดประเภทละ 10 ตวั และท�ำการจดบนัทึกขอ้มูลทุกวนัติดต่อกนัเป็นเวลา 60 วนั ผลท่ีไดจ้าก

การทดลองพบวา่วสัดุปูรองท่ีมีอตัราการรอดชีวิตสูงสุดคือใบไมแ้หง้ กระดาษทิชชูเช็ดหนา้ ฟองน�้ ำ

สงัเคราะห์ ดินพีทมอส และสแฟกนมัมอส ตามล�ำดบั โดยการรอดชีวติข้ึนอยูปั่จจยัเช่น ความช้ืน การ

ถ่ายเทของอากาศ การกกัเกบ็ของเสีย และการกินวสัดุปูรอง ดงันั้นวสัดุปูรองชนิดใบไมแ้หง้จึงมีแนว

โนม้เหมาะสมท่ีสุด

ค�ำส�ำคญั ไอโซพอด ผูย้อ่ยสลาย อตัราการมีชีวติรอด
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ค�ำน�ำ

ไอโซพอดสตัวท่ี์ไม่มีกระดูกสนัหลงั ถูก

จดัอยูใ่น Phylum Arthropoda, Subphylum Crus-

tacea เป็นส่ิงมีชีวิตกลุ่มใหญ่ พบไดท้ัว่โลกซ่ึง

จะอาศยัอยูท่ ั้งในน�้ ำและบนบก ชนิดท่ีมีการคน้

พบและจดบนัทึกส่วนมากจะอาศยัอยูใ่นแหล่ง

น�้ ำเค็มพบมากกว่า 4,000 ชนิด ส�ำหรับไอโซ

พอดสกลุ Cubaris ถูกตั้งช่ือโดย Brandt (1833) 

มีจ�ำนวนมากกว่า 70 ชนิด เป็นไอโซพอดชนิด

ท่ีอาศยัอยูบ่นบก มกัอยูใ่ตข้อนไมผ้บุางชนิดขดุ

ดิน ในธรรมชาติจะถือวา่เป็นผูย้อ่ยสลาย (Taiti, 

2014) เป็นสัตวท่ี์ชอบความช้ืนสูงแต่ไม่ชอบ

พ้ืนท่ีเปียกแฉะ มีพฤติกรรมออกหากินในเวลา

กลางคืนและเม่ือเจอผูล่้าจะขดตวัเป็นลูกบอล

คลา้ยก้ิงกือกระสุนพระอินทร์ (Taiti, 2013)

Cubaris murina  เป็นหน่ึงในไอโซ

พอดบกท่ีมีบรรพบุรุษอาศยัอยู่ในน�้ ำ จึงมีการ

พฒันาโครงสร้างต่าง ๆ เพ่ือกักเก็บความชุ่ม

ช้ืน ไดแ้ก่ เปลือกชั้นนอกท่ีสามารถดูดซึมน�้ ำ

ได้ บริเวณส่วนช่องทอ้งท่ีสามารถดูดน�้ ำจาก

ดินได ้และระบบน�้ ำในร่างกายท่ีพฒันาเพ่ือแก้

ปัญหาเร่ืองการควบคุมอุณหภูมิและการขบัของ

เสียในร่างกายโดยการกกัเกบ็น�้ ำท่ีเส้นเลือดฝอย 

ระบบตวัน�ำขอเสน้เลือดฝอยช่วยเปล่ียนของเสีย

ไนโตรเจนเป็นแอมโมเนีย (Hornung, 2011) โดย

ความช้ืนท่ีเหมาะสมท่ี Cubaris murina สามารถ

มีชีวติไดคื้อ 60-90 เปอร์เซ็นต ์(Waloff, 1941)

ไอโซพอดสกุล Cubaris  murina  มี

ลกัษณะของแผ่นหน้าผาก (frontal lamina) ท่ี

ไม่อยู่เหนือจุดกลางยอด หนวด (antennea) มี

ลกัษณะเรียว แผ่นตวัด้านหลงัเรียบ ลกัษณะ

ของ rugose หรือ tuberculate ไม่มีหนาม จุด

เช่ือมต่อแผน่หลงั epimera ท่ี 1–6 ขอบดา้นหลงั

ทั้งหมดมีลกัษณะโคง้มากหรือเลก็นอ้ย รอยต่อ

ท่ี 7 มีลกัษณะตรงหรือโคง้เลก็นอ้ย epimera ท่ี 1 

บริเวณขอบดา้นหลงัจะมีลกัษณะไม่แหว่งและ

จะมีลกัษณะ endolobe ขนาดเลก็แต่จะไม่ปรากฏ

ทางด้านหลังและท�ำให้ไม่เกิดความต่อเน่ือง 

ลกัษณะ endolobe ของ epimera ท่ี 2 ไม่ยืน่ออก

มานอก epimera ลกัษณะจุดเช่ือมต่อแผน่หลงัมี

Abstract

The isopods of the genus Cubaris are common in tropical Asia. They play an important role 

in the ecosystem as a decomposer. The Cubaris spp. are bred as pets due to their diversity in shape 

and color. This experiment examines the survival rates of Cubaris murina rearing in five different 

bedding, i.e., peat moss, facial tissues, sphagnum moss, polyester sponge, and dry leaves, to examine 

the trend of optimal bedding for rearing the isopod. Each bedding type contained ten isopods, and 

the data was collected daily for sixty days. The result revealed that the appropriate bedding with the 

highest survival rates were dry leaves, facial tissues, polyester sponges, peat moss, and sphagnum 

moss. Survival of isopods depends on factors such as humidity, air circulation, waste containment, 

and eating bedding material. Therefore, dry leaves are trend to the most optimal bedding.

KEYWORDS: isopod, decomposer, survival rate
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ความยาว 0.2–0.25 เพอริออน ปลอ้งท่ีเช่ือมติด

กบัหาง (pleotelson) จะมีลกัษณะท่ีขนานหรือ

คอด (Figure 1) (Lillemets, 2002) โดยท่ีในระยะ

เจริญพนัธ์ุตวัเมียจะมีไข่ ส่วนตวัผูร้ยางคท์อ้งหรือ 

pleopod 2 คู่แรก จะเปล่ียนรูปร่างไปเพ่ือสร้าง

อวยัวะถ่ายอสุจิ (Figure 2) (Niemeyer, 2007) 

Figure 1. Cubaris murina; (A) dorsal view, (B) antennae and mouthparts, (C) ventral view, pleo-
telson and uropods.

Figure 2. Cubaris murina reproductive organ; (A) Female, (B) Male. 

จากข้อมูลของ Global Biodiversity  

Information Facility (Boyko, 2008) เร่ิมเก็บ

ขอ้มูลการกระจายของ Cubaris murina ตั้งแต่

ปีค.ศ. 1850 จนถึงปัจจุบนั พบวา่มีการกระจาย

พนัธ์ุในเขตบริเวณเขตนีโอโทรปิก, อินโดมาลา

ยาและนีอาร์กติกมากท่ีสุด (Figure 3) และยงัมี

รายงานพบการกระจายบา้งในเขตแอฟโฟรโทร

ปิกและออสตราเลเซีย (Figure 4)

ในปัจจุบนัไอโซพอดสกุล Cubaris ได้

รับความนิยมเป็นอยา่งมากในการน�ำมาเป็นสตัว์

เล้ียง เน่ืองจากมีสีล�ำตวัท่ีสวยงาม ค่อนขา้งเล้ียง

ง่าย ใชพ้ื้นท่ีในการเล้ียงน้อย และบางชนิดยงั

สามารถเล้ียงร่วมกบัสตัวช์นิดอ่ืนเพ่ือเป็นระบบ

นิเวศในธรรมชาติ โดยจะท�ำหน้าท่ีเป็นผูย้่อย

สลายเศษไม ้ในการทดลองน้ีทางผูว้ิจยัเลือกใช้

ไอโซพอดชนิด Cubaris murina ในการทดสอบ 

ศึกษาเก่ียวกบัวสัดุปูรองท่ีเหมาะสมเพ่ือตรวจ

สอบวา่ไอโซพอดสกลุน้ีมีแนวโนม้ท่ีจะสามารถ

เจริญเติบโตอยู่รอดได้ดีในวสัดุปูรองชนิดใด

มากท่ีสุด
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อุปกรณ์และวธีิการ

1. อุปกรณ์

1.1 กล่องพลาสติกขนาด 18x27x11 

เซนติเมตร 1 กล่อง

1.2 กระปุกพลาสติกขนาด 8.5x7.5 

เซนติเมตร 5 กระปุก

1.3 อาหารส�ำเร็จรูป (ปลาป่น+ไมป่้น)

1.4 วสัดุปูรอง

1.4.1 ดินพีทมอส

1.4.2 สแฟกนมัมอส

1.4.3 กระดาษทิชชูส�ำหรับเช็ดหนา้

1.4.4 ฟองน�้ำสงัเคราะห์

1.4.5 ใบไมแ้หง้

2. วธีิการ

ในการทดลองจะใชว้สัดุปูรองทั้งหมด 5 

ชนิด ไดแ้ก่ ดินพีทมอส, สแฟกนมัมอส, กระดาษ

ทิชชูส�ำหรับเช็ดหน้า, ฟองน�้ ำสังเคราะห์ และ

ใบไมแ้หง้ (Figure 5) ซ่ึงจ�ำนวนท่ีเหมาะสมต่อ

Figure 3. The distribution of Cubaris murina; (A) Neotropic, (B) Indomalaya, (C) Nearctic 
(Boyko, 2008).

Figure 4. The distribution of Cubaris murina; (A)Afrotropic, (B) Australasia. (Boyko, 2008).
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พ้ืนท่ีเล้ียงขนาด 260 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร คือ 6-12 

ตวั (Niemeyer, 2007) วสัดุปูรองจะถูกน�ำไปใส่

ลงในกระปุกพลาสติกขนาด 8.5x7.5 เซนติเมตร 

แสดงดงัภาพท่ี และ Cubaris murina ทั้งหมด 50 

ตวัจะถูกแยกใส่ในกระปุก กระปุกละ 10 ตวั ใน

แต่ละวนัจะมีการฉีดพน่ดว้ยน�้ำเพ่ือเพ่ิมความช้ืน 
เล้ียงท่ีอุณหภูมิห้องโดยทุกกระปุกจะไม่ปิดฝา 

และถูกรวมกนัในกล่องพลาสติกมีฝาปิด ขนาด 

18x27x11 เซนติเมตร มีการเจาะรูท่ีฝากล่องเพื่อ

ให้มีอากาศถ่ายเท  การใส่กระปุกเล้ียงรวมกนั

เพื่อควบคุมส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมือนกนั และมีการ

ใส่เคร่ืองวดัความช้ืนลงในกล่องพลาสติกเพ่ือ

ควบคุมใหค้วามช้ืนอยูใ่นช่วง 60-70 เปอร์เซนต ์

มีการให้อาหารส�ำเร็จรูปท่ีเป็นปลาป่นผสมไม้

ป่นวนัเวน้วนั วนัละคร้ังและมีการเปล่ียนอาหาร

ทุก 2 วนั เพ่ือป้องกนัการเกิดเช้ือราจากอาหาร

และท�ำความสะอาดวสัดุปูรองอาทิตยล์ะคร้ัง 

กลุ่มการทดลองแบ่งเป็น 5 กลุ่ม ดงัน้ี

กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มท่ีใชดิ้นพีทมอส

กลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มท่ีใชส้แฟกนมัมอส

กลุ่มท่ี 3 เป็นกลุ่มท่ีใชก้ระดาษทิชชู

ส�ำหรับเช็ดหนา้

ก ลุ่ม ท่ี  4  เ ป็นก ลุ่ม ท่ีใช้ฟองน�้ ำ

สงัเคราะห์

กลุ่มท่ี 5 เป็นกลุ่มท่ีใชใ้บไมแ้หง้

ผลการทดลองจะท�ำการจดบนัทึกจ�ำนวน

ตวัท่ีรอดชีวิตซ่ึงจะบนัทึกทุกวนัเป็นระยะเวลา

ทั้งส้ิน 60 วนั และจะน�ำค่าท่ีไดไ้ปค�ำนวณดว้ย

วธีิทางสถิติดงัสูตร

อตัราการรอดชีวติ (%) = 

Figure 5. The type of bedding; (A) Peat mosses, (B) Facial tissues, (C) Sphagnum mosses, (D) 

Polyester sponge, and (E) Dry leaves.

จ�ำนวนไอโซพอดท่ีรอด      x 100
จ�ำนวนไอโซพอดเร่ิมตน้
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ผลและวจิารณ์ผล

วสัดุปูรองท่ีเหมาะสมต่อการอยูร่อดของ 

Cubaris murina จากระยะเวลาท�ำการทดลอง 60 

วนั ผลการทดลองพบว่าวสัดุปูรองชนิดใบไม้

แห้งมีอตัราการรอดชีวิตสูงถึง 60% ต่อมาเป็น 

กระดาษทิชชูเช็ดหน้าท่ีมีอัตราการรอดชีวิต 

50% ส่วนฟองน�้ ำสังเคราะห์ ดินพีทมอส และ 

สแฟกนัมมอสจะมีอตัราการรอดชีวิตเท่ากนัท่ี 

40% 

จาก Figure 6 แสดงถึงจ�ำนวนไอโซพอด

ท่ีค่อย ๆ ลดลงในแต่ละวสัดุปูรอง ซ่ึงวสัดุปูรอง

ทั้ง 5 ชนิด มีความสามารถในการกกัเกบ็ความช้ืน

ท่ีแตกต่างกนั วสัดุปูรองชนิดใบไมแ้ห้งมีอตัรา

การรอดชีวติสูงสุดอาจเป็นเพราะสามารถถ่ายเท

อากาศไดดี้  ในขณะท่ีดินพีทมอสและสแฟกนมั

มอสเม่ือมีการฉีดน�้ ำจะท�ำให้มีความหนาแน่น

สูงอากาศไม่สามารถถ่ายเทผา่นไดดี้ โดยเฉพาะ

วสัดุปูรองชนิดสแฟกนัมมอสถึงแม้ว่าจะกัก

เกบ็ความช้ืนไดสู้งกวา่วสัดุปูรองชนิดอ่ืน จึงให้

สามารถกกัเกบ็ของเสียไดสู้งเช่นกนั นอกจากน้ี

จากการสงัเกตพบวา่วสัดุปูรองทั้ง 5 ชนิด มีร่อง

รอยของการกดัแทะจึงสนันิษฐานไดว้า่ไอโซพอ

ดมีการกินวสัดุปูรองเขา้ไป ดว้ยพฤติกรรมน้ีวสัดุ

ปูรองท่ีไม่ไดม้าจากธรรมชาติจึงไม่มีสารอาหาร

ต่อไอโซพอด

อยา่งไรก็ตามไอโซพอดท่ีกินอาหารปน

เป้ือนอนุภาคไมโครพลาสติกสามารถอยูร่อดได้

ถา้ไดรั้บสารอาหารท่ีจ�ำเป็นเพียงพอต่อการด�ำรง

ชีวิต (Korez, 2019) แต่เน่ืองจากในการทดลอง

น้ีอยู่ในสภาวะปิดและจ�ำกดัพ้ืนท่ี ท�ำให้ไอโซ

พอดไม่สามารถออกไปหาอาหารท่ีมีสารอาหาร

ท่ีเหมาะสมได ้ฟองน�้ ำสังเคราะห์จึงไม่เหมาะ

ต่อการใชเ้ป็นวสัดุปูรอง และถึงแมจ้ะมีอตัราการ

รอดชีวติเท่ากบัดินพีทมอสและสแฟกนมัมอสใน 

60 วนัของการทดลอง แต่หากเพิ่มระยะเวลาใน

การทดลองใหย้าวนานข้ึน ฟองน�้ำสงัเคราะห์อาจ

มีอตัราการรอดชีวติท่ีลดลง เน่ืองจากวสัดุปูรอง

ชนิดอ่ืนมาจากธรรมชาติและมีสารอาหารในตวั

เช่น สแฟกนมัมอส (Hájek and Adamec, 2009)

Figure 6. Graph showing the decrease number of Cubaris murina.

สรุป

จากการทดลองน้ีใหผ้ลสรุปไดว้า่วสัดุปู

รองชนิดท่ีมีความเหมาะสมต่อการอยู่รอดของ 

Cubaris murina มากท่ีสุดเน่ืองจากมีอตัราการ

รอดชีวติสูงท่ีสุดคือ ใบไมแ้หง้

ข้อเสนอแนะ

งานทดลองช้ินน้ียงัไม่ไดอ้อกแบบการ

ทดลองเพ่ือการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ เป็นเพียง

การศึกษาเบ้ืองตน้เพ่ือดูแนวโนม้ผลท่ีไดจ้ากการ

ใช้วสัดุปุรองเท่านั้น ดงันั้นการศึกษาในเร่ือง
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ความเหมาะสมของวสัดุปูรองจะใหผ้ลท่ีถูกตอ้ง

และสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน ควรจะมีการออกแบบ

ระเบียบวิธีการวิจยัการทดลองเพ่ือการวิเคราะห์

ขอ้มูลทางสถิติในอนาคต

ค�ำนิยม

งานวจิยัการศึกษาเก่ียวกบัชนิดวสัดุปูรอง

ท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตอยูร่อดไดดี้ของ 

Cubaris murina ไดรั้บการสนบัสนุนจากภาค
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